CHEMISCHE PEELING

HOU UW HUID FRIS, GLAD EN EGAAL

WAT IS EEN CHEMISCHE PEELING?

Een peeling is een chemische exfoliant die op een gecontroleerde manier dode huidcellen verwijdert,
waardoor er een nieuwe en betere huid zichtbaar wordt. ledere chemische peel zorgt voor een algehele
huidverbetering, maar is ook dé perfecte oplossing voor specifieke huidproblemen.

HOE WERKT EEN CHEMISCHE PEELING?
Onze huid is van nature zuur. De pH-waarde van onze huid ligt gemiddeld tussen 4,5 en 5,5. Tijdens
deze behandeling wordt de pH-waarde van de huid gecontroleerd omlaag gebracht.

Er wordt gewerkt met verschillende fruitzuren waardoor we met verschillende molecuulgroottes
werken. Het soort zuur wordt individueel gekozen aan de hand van uw huidtype en uw behoefte.

VOORBEREIDING

Twee weken voor de behandeling start u met voorbereiding van uw huid door middel van aangepaste
thuisverzorging met lage concentratie zuren als voorbereiding op de hogere concentratie tijdens de
peeling in het salon

Eén week ervoor geen huid irriterende behandelingen

Vermijd zonnebank of directe zon

Eén week ervoor geen ontharing meer.

HOEVEEL BEHANDELINGEN HEB IK NODIG?

Een chemische peeling kan toegepast worden met intervals van 14-21 dagen, afhankelijk van uw
huidconditie. Een kuur bestaat uit 4 tot 6 peelings.

Om een optimaal resultaat te bekomen én zo min mogelijk downtime voeren wij deze behandelingen
enkel uit als een correcte thuisverzorging wordt toegepast.

HUIDREACTIES

Mogelijke huidreacties zijn roodheid, jeuk, branderig gevoel, frosting (wit uitslaan van de huid), tijdelijk
donkerder verkleuren van de huid en/of pigmentvlekken en afschilfering van de huid.

Bij een mildere peeling kunnen schilfertjes ontstaan op de beweeglijke delen van het gezicht, t.t.z. de
neus en het voorhoofd. Bij diepere peelings gaat de huid echt gaan vervellen.

NAZORG

- Elke peeling moet ondersteund worden met aangepaste thuisverzorging, wilt u een optimaal resultaat
bekomen.

- 7 dagen na de behandeling geen zonnebank, directe zon of bruiningsproducten

- Gebruik zeker tot 14 dagen na de peel een sunblock

- Gebruik de eerste week na uw peeling geen exfoliérende producten

- Stop 1 week met het gebruik van retinol

- Vermijd tot 48u intensieve sporten, sauna's en stoomcabines



VOORDELEN VAN EEN CHEMISCHE PEELING?
- Uw huid houdt beter vocht vast

- Huidproblemen kunnen doelgericht aangepakt worden
- Nieuwe huidcellen worden sneller gevormd

- Bacteriedodend

- Ontstekingsremmend

- Stimuleren aanmaak van hyaluronzuur

- Talgoplossend

- Verwijdert dode huidcellen

- Betere doorbloeding

- Pigmentvlekken vervagen/verdwijnen

- Huid ziet er egaler en frisser uit

INDICATIES VOOR EEN CHEMISCHE PEELING
- Anti-aging

- Pigmentatie problemen

- Acné

- Rosacea

- Couperose

CONTRA-INDICATIES VOOR EEN CHEMISCHE PEELING

- Gebruik van Sint Janskruid

- Geen roacutane (6 maand na stopzetting)

- Zwangerschap

- Auto-immuunziekte

- Afgelopen 2 weken geen intensieve cosmetische, huidverbeterende behandelingen



